
 ประเภทของยาเสพตดิ   

      

พระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ. 2522 ไดจ้ดัประเภทของยาเสพติดใหโ้ทษออกเป็น 5 ประเภท ดงัน้ี 

ประเภทท่ี 1 ยาเสพติดใหโ้ทษชนิดร้ายแรง เป็นยาท่ีไม่มีการน ามาใชใ้นทางการแพทย ์และท าใหเ้กิดการเส่ียงต่อการติดยาของประชากรในระดบัรุนแรง เช่น เฮโรอีน ยาบา้ ยาอี เป็นตน้ 

ประเภทท่ี 2 ยาเสพติดใหโ้ทษทัว่ไป เป็นยาท่ีมีประโยชน์ในการรักษาโรคในระดบันอ้ยจนถึงมาก และท าใหเ้กิดการเส่ียงต่อการติดยาของประชากรในระดบัท่ีตอ้งพงึระวงั เช่น มอร์ฟีน โคเคน โคเด
อีน เป็นตน้ 

ประเภทท่ี 3 ยาเสพติดใหโ้ทษท่ีมียาเสพติดใหโ้ทษในประเภท 2 เป็นส่วนผสมอยูด่ว้ย ตามท่ีไดข้ึ้นทะเบียนต ารับไว ้เป็นยาท่ีท าใหเ้กิดการเส่ียงต่อการติดยาของประชากรนอ้ย แต่ยงัคงมีอนัตราย 
และมีประโยชน์ มากในการรักษาโรคเช่น ยาแกไ้อผสมโคเดอีน เป็นตน้ 

ประเภทท่ี 4 สารเคมีท่ีใชใ้นการผลิตยาเสพติดใหโ้ทษในประเภท 1 หรือประเภท2 เช่น อาเซติค แอนไฮไดรด ์(Acetic Anhydride) อาเซติลคลอไรด ์(Acetyl Chloride) 

ประเภทท่ี 5 ยาเสพติดใหโ้ทษท่ีมิไดอ้ยูใ่นประเภทท่ี1 ถึงประเภทท่ี4เช่น กญัชา พชืกระท่อม เห็ดข้ีควาย เป็นตน้ 

ฝ่ิน (OPIUM) ลกัษณะทัว่ไป ตน้ฝ่ินเป็นพชืลม้ลุก นิยมปลูกกนัทางภาคเหนือของประเทศไทย (จดัเป็นยาเสพติดใหโ้ทษประเภท ๒ ตราพระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ.๒๕๒๒) เน้ือฝ่ิน
ไดม้าจากยางท่ีกรีดจากผล (กระเปาะ) ฝ่ินมีสีน ้ าตาล กล่ินเหมน็เขียว รสขม เรียกวา่ฝ่ินดิบ และหากน าฝ่ินดิบมาตม้ เค่ียวหรือหมกั จะไดฝ่ิ้นท่ีมีสีน ้ าตาลไหมป้นด า มีรสขมเฉพาะตวั เรียกวาฝ่ินสุก ทั้ง
ฝ่ินดิบและฝ่ินสุก มีฤทธ์ิในการ กดระบบประสาท อาการผูเ้สพติดฝ่ิน มีอาการจิตใจเล่ือนลอย ซึม ง่วง พดูจาวกไปวนมา อารมณ์ดี และการตดัสินใจเช่ืองชา้ผูท่ี้เสพฝ่ินติดต่อกนัเป็นระยะเวลานาน 
สุขภาพร่างกายจะทรุดโทรม ตวัซีดเหลือง ซูบผอม ดวงตาเหม่อลอย ริมฝีปากเขียวคล ้า อ่อนเพลียง่าย ซึมเศร้า ง่วงเหลาหาวนอน เกียจคร้าน อารมณ์แปรปรวนง่าย พดูจาไม่อยูก่บัร่องกบัรอย ความจ า
เส่ือม ชีพจรเตน้ชา้ ไม่รู้สึกตวั และหากไม่ไดเ้สพฝ่ินเม่ือถึงเวลาจะมีอาการหงุดหงิด ฉุนเฉียวง่าย บางรายมีอาการอ่อนเพลียไม่มีแรง ดิ้นทุรนทุราย น ้ ามูกน ้ าตาไหล ม่านตาขยายผดิปกติ ปวดตาม
กลา้มเน้ือตามกระดูก ปวดบิดในทอ้งอยา่งรุนแรง อาเจียน หายใจล าบาก อาจชกัและหมดสติได ้

มอร์ฟีน (MORPHINE) ลกัษณะทัว่ไป เป็นสารอลัคาลอยดท่ี์สกดัไดจ้ากฝ่ิน มีลกัษณะเป็นผงสีขาวนวล สีครีม สีเทา ไม่มีกล่ิน รสขม ละลายน ้ าง่าย (จดัเป็นยาเสพติดใหโ้ทษประเภท ๒ ตาม
พระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ.๒๕๒๒) มีฤทธ์ิในการกดประสาทและสมองรุนแรงกวา่ฝ่ิน ประมาณ ๘-๑๐ เท่า เสพติดไดง่้าย มีลกัษณะแตกต่างกนั เช่น อดัเป็นเมด็ เป็นผง เป็นแท่งส่ีเหล่ียมมี
เคร่ืองหมาย 999 หรือ OK เป็นสัญลกัษณ์ และชนิดน ้าบรรจุหลอด อาการผูเ้สพติดมอร์ฟีน ผูท่ี้เสพมอร์ฟีน ระยะแรกฤทธ์ิของมอร์ฟีนจะช่วยลดความวติกกงัวล คลายความเจบ็ปวดต่าง ๆ ตาม
ร่างกาย ท าใหมี้อาการง่วงนอนและหลบัง่าย และหากเสพจนเกิดอาการติด ฤทธ์ิของมอร์ฟีนจะท าใหผู้เ้สพมีอาการเหม่อลอย เซ่ืองซึม จิตใจเล่ือนลอย เกียจคร้านไม่สนใจต่อส่ิงแวดลอ้มรอบกาย
สุขภาพร่างกายผา่ยผอม ทรุดโทรม และเม่ือไม่ไดเ้สพจะเกิดอาการกระวนกระวาย ความคิดสับสนพฤติกรรมกา้วร้าว หงุดหงิดง่าย วติกกงัวล หวาดระแวง หูอื้อ นอนไม่หลบั ปวดทอ้ง คล่ืนไส้ 
อาเจียน บางคนอาจชกัและหมดสติในท่ีสุด 



เฮโรอีน หรือ ผงขาว (HEROIN) ลกัษณะทัว่ไป เฮโรอีนเป็นยาเสพติดใหโ้ทษชนิดร้ายแรง ประเภท ๑ (ตามพระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ.๒๕๒๒) เฮโรอีนไดจ้ากการสังเคราะห์ตาม
กรรมวธีิทางเคมี ฤทธ์ิของเฮโรอีนมีความรุนแรงกวา่มอร์ฟีน ประมาณ ๔-๘ เท่าและรุนแรงกวา่ฝ่ินประมาณ ๓๐-๘๐ เท่า อาการผูเ้สพติดเฮโรอีน เฮโรอีน เป็นยาเสพติดท่ีร้ายแรง เสพติดไดง่้ายเม่ือใช้
เพยีง ๑ หรือ ๒ คร้ัง อาจท าใหเ้กิดอาการมึนงงเซ่ืองซึม ง่วง เคลิม้หลบัไดเ้ป็นเวลานาน ไม่สนใจต่อส่ิงต่าง ๆ รอบขา้ง บางรายเกิดอาการคล่ืนไส้ อาเจียน ตาลาย ส าหรับผูท่ี้เสพจนติด เสพเป็นประจ า
ร่างกายจะทรุดโทรม ผอมตวัซีดเหลือง ขอบตาคล ้า ดวงตาเหม่อลอย น ้ าหนกัตวัลดอยา่งรวดเร็ว สมองและประสาทเส่ือม ความคิดสับสน ความจ าเส่ือม อ่อนเพลียไม่มีแรง และหากใชย้าเกิดขนาด 
ฤทธ์ิของเฮโรอีนจะท าใหห้วัใจหยดุท างาน เกิดอาการ "ชอ็ค" ถึงแก่ความตายไดท้นัที ส าหรับอาการขาดยาหรือไม่ไดเ้สพยาเม่ือถึงเวลาเสพ ผูเ้สพติดเฮโรอีนจะเกิดอาการทุรนทุราย ทุกขท์รมาน น ้ ามูก 
น ้ าตาไหล ความคิดฟุ้งซ่าน สับสน หงุดหงิด กระวนกระวาย ปวดเจบ็ตามกลา้มเน้ือตามกระดูก ปวดทอ้งอยา่งรุนแรง หูอื้อ ตาพร่ามวั อาเจียนอยา่งรุนแรง ถ่ายอุจจาระเป็นเลือด นอนไม่หลบั บางรายมี
อาการเพอ้คลัง่ ชกัและหมดสติอาจถึงขั้นเสียชีวติได ้

โคเคน (COCAINE) ลกัษณะทัว่ไป โคเคนหรือโคคาอีน เป็นสารเสพติดธรรมชาติท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์ส่วนใบของตน้โคคา (จดัเป็นยาเสพติดใหโ้ทษประเภท ๒ ตามพระราชบญัญติัยาเสพ
ติดใหโ้ทษ พ.ศ.๒๕๒๒) นิยมปลูกกนัมากในประเทศแถบอเมริกาใต ้และอเมริกากลาง เช่น ประเทศโบลิเวยี เปรู โคลมัเบีย เอกวาดอร์ เป็นตน้ มีฤทธ์ิในการ กระตุน้ประสาทส่วนกลางเช่นเดียวกบั 

แอมเฟตามีน (ยามา้) แต่ท าใหเ้กิดอาการติดยาไดง่้ายกวา่ โคเคนหรือโคคาอีนนิยมเรียกกนัในกลุ่มผูเ้สพวา่ COKE , SNOW , SPEED BALL , CRACK ฯลฯ มีลกัษณะเป็นผง
ละเอียดสีขาว รสขม ไม่มีกล่ิน มกันิยมเสพโดยใชว้ธีิสูบ ฉีด หรือสูดพน่เขา้ไปในจมูก ฯลฯน อาการผูเ้สพติดโคเคน ผูเ้สพติดโคเคนเขา้สู่ร่างกาย ในระยะแรกฤทธ์ิของโคเคนจะกระตุน้ประสาทท าให้
เกิดอาการไร้ความรู้สึก ดูเหมือนคลา้ยมีก าลงัมากข้ึน มีความกระปร้ีกระเปร่า ไม่รู้สึกเหน่ือย แต่เม่ือหมดฤทธ์ิยาร่างกายและความรู้สึกจะอ่อนเพลียเม่ือยลา้ข้ึนมาทนัที มีอาการเซ่ืองซึมและหากวา่เสพ
จนถึงขั้นติดยาจะเกิดผลต่อร่างกายอยา่งมาก เช่น หวัใจเตน้แรง ความดนัโลหิตสูง ตวัร้อน มีไขต้ลอดเวลา นอนไม่หลบั ฯลฯ และหากเสพโคเคนเขา้สู่ร่างกายเกิดขนาดจะเกิดพษิเฉียบพลนั ฤทธ์ิของ
ยาจะไปกดการท างานของหวัใจ ท าใหห้ายใจไม่ออกอาจชกั และเสียชีวติได ้

กญัชา (CANNABIS) ลกัษณะทัว่ไป กญัชาเป็นพชืลม้ลุกจ าพวกหญา้ชนิดหน่ึง มีช่ือเรียกต่าง ๆ กนั เช่น THAISTICKS,MARY - JANE หรือท่ีนิยมเรียกกนัในกลุ่มผูเ้สพวา่ 
เน้ือ (จดัเป็นยาเสพติดใหโ้ทษประเภท ๕ ตามพระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ.๒๕๒๒) ลกัษณะใบกญัชา จะเรียวยาวแตกเป็นแฉกคลา้ยใบละหุ่งหรือมนัส าปะหลงั ส่วนท่ีน ามาใชเ้สพกคื็อ ใบ
และยอดช่อดอกตวัเมีย โดยการน ามาตากหรืออบแหง้แลว้บดหรือหัน่เป็นผงหยาบ ๆ น ามามวนบุหร่ีสูบ หรืออาจสูบดว้ยกลอ้งหรือบอ้งกญัชา บางรายใชเ้ค้ียว หรือเจือปนกบัอาหารรับประทาน ใน
กรณีท่ีเสพติดดว้ยวธีิการสูบ กล่ินกญัชาจะเหมือนกบัเชือกหรือหญา้แหง้ไหมไ้ฟ กญัชาจะออกฤทธ์ิหลายอยา่งผสมผสานกนั เร่ิมตั้งแต่ กระตุน้ กด และหลอนประสาททั้งน้ีเน่ืองจากในช่อดอกและใบ
กญัชามีสารพษิท่ีร้ายแรงชนิดหน่ึงเรียกวา่ TETRAHYDROCANNABINOL (THC) เป็นสารพษิท่ีท าลายสุขภาพร่างกายและก่อใหเ้กิดอาการติดยา อาการของผูเ้สพติดกญัชา ผูท่ี้
เสพกญัชาในระยะแรกของการเสพ ฤทธ์ิของกญัชาจะกระตุน้ประสาทท าใหผู้เ้สพมีอาการร่าเริง ช่างพดู หวัเราะง่าย หวัใจเตน้เร็ว ต่ืนเตน้ง่าย ต่อมาจะมีอาการคลา้ยคนเมาเหลา้อยา่งอ่อนเน่ืองจาก
กญัชา ออกฤทธ์ิกดประสาทผูเ้สพจะมีอาการง่วงนอน ซึม หายใจถ่ีเห็นภาพลวงตา ภาพหลอนต่าง ๆ เกิดอาการ หูแวว่ ตกใจง่าย วติกกงัวล หวาดระแวง บางรายคล่ืนไส้อาเจียนความจ าเส่ือมความคิด
สับสนเพอ้คลัง่ ไม่สามารถควบคุมตนเองไดมี้อาการทางจิต นอกจากน้ีสารพษิในกญัชายงัท าลายระบบภูมิคุม้กนัของร่างกาย ท าใหร่้างกายอ่อนแอ ติดโรคอื่น ๆ ไดง่้าย เช่น โรคหลอดลมอกัเสบเร้ือรัง 
โรคระบบทางเดินหายใจ โรคมะเร็งปอดท าใหส้มรรถภาพทางเพศลดลงเกิดความผดิปกติของฮอร์โมนเพศและพนัธุกรรม 

กระท่อม (KRATOM) ลกัษณะทัว่ไป กระท่อมเป็นพชืยนืตน้ขนาดกลางชนิดหน่ึง พบมากในแถบทวปีเอเชีย เช่น ประเทศอินเดีย ไทย ฯลฯ (จดัเป็นยาเสพติดประเภท ๕ ตามพระราชบญัญติัยา
เสพติดใหโ้ทษ พ.ศ.๒๕๒๒) ลกัษณะใบคลา้ยใบกระดงังาหรือใบฝร่ัง มีดอกกลมโตเท่าผลพทุรา มีช่ือเรียกต่าง ๆ กนั เช่น กระทุ่มโคก กระทุ่มพาย การเสพจะใชส่้วนท่ีเป็นใบเค้ียวสด หรือตากแหง้
แลว้บดหรือหัน่เป็นผงหยาบน าไปผสมกบัน ้ าร้อนด่ืมแทนใบชาจีน อาการผูเ้สพติดกระท่อม ผูเ้สพใบกระท่อม จะพบวา่ร่างกายทรุดโทรมมาก เน่ืองจากสุขภาพร่างกายท างานเกินก าลงัลกัษณะท่ี



เห็นชดั คือ ผวิหนงัตามร่างกายแหง้เกรียมด า ปากแหง้ แกม้เป็นจุดด า ๆ และมีอาการนอนไม่หลบั ทอ้งผกู อุจจาระเป็นสีเขียวคลา้ยมูลแพะ และหากเสพเขา้สู่ร่างกายติดต่อกนัเป็นเวลานาน ๆ จะท าให้
สภาพจิตใจสับสนอาจมีอาการทางประสาทและเม่ือไม่ไดเ้สพจะมีอาการขาดยา ร่างกายจะอ่อนเพลียปวดเม่ือยตามขอ้ ตามกลา้มเน้ือ อารมณ์หงุดหงิด กระวนกระวาย เบ่ืออาหารคล่ืนไส้อาเจียน นอน
ไม่หลบั เห็ดข้ีควาย (PSILOCYBE CUBENSIS MUSHROOM) ลกัษณะทัว่ไป เป็นเห็ดพษิท่ีมกัข้ึนอยูต่ามมูลความแหง้ และมีข้ึนอยูท่ ัว่ไปแทบทุกภาคของประเทศไทย มีช่ือ
เรียกกนัในบรรดานกัท่องเท่ียววา่ MAGIC MUSHROOM (จดัเป็นยาเสพติดใหโ้ทษประเภท ๕ ตามพระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ.๒๕๒๒) ลกัษณะของเห็ดข้ีควายมีสีเหลืองซีด
คลา้ยสีฟางแหง้ บริเวณส่วนบนของหวัเห็ดท่ีมีรูปร่างคลา้ยร่ม จะมีสีน ้ าตาลเขม้จนถึงด าบริเวณกา้นตอนบนใกลต้วัร่ม มีแผน่เน้ือเยือ่บาง ๆ สีขาวคลา้ยวงแหวนแผอ่ยูร่อบกา้น เห็ดข้ีควายพบไดท้ั้งใน
สภาพท่ีเป็นเห็ดสดและเห็ดตากแหง้ ผูท่ี้เสพหรือบริโภคเห็ดชนิดน้ีเขา้ไปร่างกายจะไดรั้บสารพษิ เช่นไซโลลีน และไซโลไซลีน ซ่ึงเป็นสารพษิท่ีมีฤทธ์ิในการหลอนประสาท ท าลายระบบประสาท
อยา่งรุนแรง ผูเ้สพติดจะมีอาการมึนเมา จนอาจถึงขั้นเสียชีวติ อาการผูเ้สพติดเห็ดข้ีควาย ผูท่ี้เสพหรือบริโภคเห็ดพษิจะรู้สึกร้อนวบูวาบ ตามเน้ือตวั แน่นหนา้อก ตาพร่า อึดอดัรู้สึกไม่สบาย คล่ืนไส้
อาเจียน อาการดงักล่าวจะมีมากนอ้ยเพยีงใดข้ึนอยูก่บัปริมาณของการเสพ และสภาพร่างกายของผูเ้สพเป็นส าคญั ในกรณีท่ีเสพหรือบริโภคเขา้สู่ร่างกายในปริมาณมาก หรือร่างกายมีภูมิตา้นทานนอ้ย
ฤทธ์ิของสารพษิอาจท าใหถึ้งแก่ชีวติได ้และบางรายกอ็าจจะมีอาการมึนเมา เคลิม้ ประสาทหลอน ตาพร่า ความคิดสับสน มีอาการแปรปรวนทางจิต อารมณ์เปล่ียนแปลงไดง่้าย เพอ้อาจบา้คลัง่ได ้

แอมเฟตามีน (AMPHETAMINE) ลกัษณะทัว่ไป แอมเฟตามีน มีลกัษณะเป็นผงผลึกมีขาว ไม่มีกล่ิน รสขม มีฤทธ์ิในการกระตุน้ระบบประสาทส่วนกลาง (จดัเป็นวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและ
ประสาทประเภท ๒ ตามพระราชบญัญติัวตัถุออกฤทธ์ิต่อจิตประสาท พ.ศ.๒๕๑๘) มีช่ือเรียกทางการคา้ต่าง ๆ กนั เช่น เบนซีดรีน ฟีนามีน ฯลฯ แต่ในกลุ่มผูใ้ชห้รือเสพนิยมเรียกกนัวา่ ยามา้ ยาขยนั 
ยาแกง่้วง ยาโด๊ป ยาเพิม่พลงั ฯลฯ ผงแอมเฟตามีน ๑ กรัม ละลายไดใ้นน ้า ๙ ซี.ซี.(มิลลิลิตร) และละลายไดใ้นแอลกอฮอล ์๕๐๐ ซี.ซี.(มิลลิลิตร) แต่จะไม่ละลายในอีเทอร์ ผงแอมเฟตามีน (ยามา้) เม่ือ
น ามาผลิต-อดัเป็นเมด็ยาแลว้จะมีลกัษณะเมด็ยา เช่น เมด็กลมแบน รูปเหล่ียม รูปหวัใจ หรืออาจเป็นแคปซูล มีสีต่างกนั เช่นสีขาว สีน ้ าตาล สีเหลือง แต่ท่ีพบส่วนมากจะเป็นสีขาว เมด็กลมแบน มี
สัญลกัษณ์บนเมด็ยา เช่น รูปหวัมา้, LONDON, 99, รูปดาว อาการของผูเ้สพติดแอมเฟตามีน (ยามา้) ฤทธ์ิของแอมเฟตามีน (ยามา้) จะส่งผลกระทบต่อผูเ้สพ ก่อใหเ้กิดอาการทั้งทางร่างกาย
และจิตใจ ดงัต่อไปน้ี คือ อาการทางกาย ผูเ้สพแอมเฟตามีน (ยามา้) ประมาณ ๒๐ - ๓๐ กรัมต่อวนั จะมีอาการเบ่ืออาหาร พดูมาก ต่ืนเตน้ง่าย มือสั่น คล่ืนไส้ ความดนัโลหิตสูง หวัใจเตน้เร็วและแรง 
ไม่รู้สึกง่วง เหง่ือออกมาก กล่ินตวัแรง ปากและจมูกแหง้ หนา้มนั ท างานไดน้านเกินกวา่ปกติ รูม่านตาเบิกกวา้ง สูบบุหร่ีจดั ทอ้งเสีย มีอารมณ์หงุดหงิด ฉุนเฉียวง่าย 

อีเฟดรีน (EPHEDINE) หรือ ยาอี (Extacy) ลกัษณะทัว่ไป เป็นผงละเอียดสีขาว เม่ือน ามาผลิตเป็นเมด็ยาจะมีหลายลกัษณะ เช่น เป็นเมด็กลมแบน ชนิดน ้าบรรจุหลอด และชนิดแคปซูล มี
ฤทธ์ิในการกระตุน้ระบบประสาทส่วนกลาง เช่นเดียวกบัแอมเฟตามีน (ยามา้) จดัเป็นวตัถุออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาทประเภท ๒ ตามพระราชบญัญติัวตัถุออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาท พ.ศ.๒๕๑๘ 
ซ่ึงจากเดิม อีเฟดรีน จดัเป็นวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาทประเภท ๓ แต่เน่ืองจาก ไดมี้การน าอีเฟดรีนมาใชใ้นทางท่ีผดิ มีการน ามาเสพแทนแอมเฟตามีน (ยามา้) ก่อใหเ้กิดปัญหาต่อชีวติและ
ทรัพยสิ์นส่วนรวมอยา่งมากมาย จึงไดมี้การแกไ้ขกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาท และจดัใหอ้ีเฟดรีนทั้งชนิดน ้ าและทุกต ารับยาท่ีมีส่วนผสมของอีเฟดรีนเป็นวตัถุท่ีออกฤทธ์ิ
ต่อจิตและประสาทประเภท ๒ อาการของผูเ้สพติดอีเฟดรีน ผูเ้สพยาอีเฟดรีน จะมีอาการคลา้ยคลึงเช่นเดียวกบัผูเ้สพแอมเฟตามีน (ยามา้) กล่าวคือฤทธ์ิของอีเฟดรีน จะกระตุน้ระบบประสาท ท าใหผู้ ้
เสพสามารถท างานไดน้านมีอาการต่ืนเตน้ง่าย ใจสั่น ไม่รู้สึกง่วงนอน เหง่ือออกมาก ความดนัโลหิตสูง ฯลฯ หากเสพติดต่อกนัเป็นเวลานานจะเกิดอาการประสาทหลอน เป็นโรคจิต บางรายท่ีเสพยา
เขา้สู่ร่างกายเกินขนาดจะเกิดอาการประสาทหลอน เป็นโรคจิต บางรายท่ีเสพยาเขา้สู่ร่างกายเกินขนาดจะเกิดอาการใจสั่น มือเทา้เกร็งและชา ความดนัโลหิตสูง หวัใจเตน้เร็วผดิปกติ หายใจล าบาก 

 


